31 Stunden bergauf, bergab

Bernd Schmelzer stellt am Sonntag Extremsportler Markus Schroth im BR vor

VON GUNTER KLEIN

Bernd Schmelzer ist die Stim-
me der ARD bei den Ski-Uber-
tragungen, er ist FulRballkom-
mentator und der Mann, der
Geschichten aus der Welt des
Sports erzdhlt. An diesem
Sonntag um 18.45 Uhr debii-
tiert er in ,,Bergauf, bergab”,
dem Bergsteigermagazin im
Bayerischen Fernsehen.

Mit einem Film tiber einen,
der mal ein bekannter
FuRballer war, nun aber eine
neue sportliche Bestimmung
gefunden  hat:  Markus
Schroth, ehemaliger Stiirmer
in der Bundesliga bei 1860
Miinchen und dem 1. FC
Nirnberg — und heute weit
entfernt von der Glitzerwelt

des Profigeschifts. Schroth
(45) lauft extreme Strecken,
am liebsten iiber die Berge.
Ende August legte er ein Solo
durch den Karwendel hin,
123 Kilometer, iiber 8000 Ho-
henmeter, 31 Stunden unter-
wegs (wir berichteten).

Doch die Geschichte, dass
Schroth mal ein herausragen-
der Kicker war, tritt in den
Hintergrund. ,Er soll nicht
der FuRballstar sein, der
etwas macht, sondern er soll
der Mensch sein, der in
seinem neuen Traum lebt®,
sagt Autor Schmelzer. Den
Film nennt er ,eine
Hommage an die Berge und
an den Sport, den Markus
Schroth betreibt“. Frither
Berglauf, nun Trailrunning

genannt. Die Bilder: ,mega-
spektakuldr®, verspricht
Schmelzer. Aufnahmen aus
Schroths FuRballerzeit wéren
ein Stilbruch gewesen.
Markus Schroth absolvierte
seinen einsamen Lauf im
August. Das Wetter hitte
besser nicht sein kénnen -
und es war auch die wichtigs-
te Grundlage fiir die Produk-
tion. Bei durchgehendem
Regen oder Nebel hitte man
alles auf einen Ersatztermin
legen missen. ,Im Nebel
durch die Berge - das ist, als
wiirde er nachts durch einen
Tunnel laufen®, sagt
Schmelzer. ,Drei, vier Tage
zuvor konnten wir uns aber
das Go geben.“ Da war klar:
Das Wetter wiirde halten.

An die 14 Tage musste der
ARD-Kommentator in den
Beitrag investieren. Voraus-
setzung fiir packende Bilder
ist erst einmal Papierarbeit.
Da - beginnend in Mitten-
wald - in Deutschland und
Osterreich gedreht wurde,
musste jede Genehmigung
doppelt erfragt werden. Darf
das Filmteam auch mal mit
dem Auto einen Wirtschafts-
weg hochfahren? Auflosung:
Da sind die Vorgaben recht
streng, die Crew war dann vor
allem auf E-Mountainbikes
unterwegs. Und darf man
Drohnen einsetzen, um tolle
Bilder aus der Vogelperspekti-
ve zu bekommen? Auch das
bedarf der Absegnung durch
Behorden. ,Die hatten Angst,

dass wir mit einer Bundes-
wehr-Drohne daherkom-
men®“, so Bernd Schmelzer,
-,6s war aber nur eine
Consumer-Drohne, die man
im  Elektromarkt kaufen
kann. Nach einem Telefonat
war das dann geklart.”

Schliefflich miissen aber
nicht nur alle &ulleren
Umstidnde stimmen, sondern
auch die Form des Athleten
muss einwandfrei sein. Es
darf nichts zwicken, er darf —
nachts in den Bergen, nur mit
Stirnlampe unterwegs — sich
nicht verlaufen, nicht um-
knicken, nicht schwicheln,
nicht aufgeben. Markus
Schroth erfiillte seinen Zeit-
plan, er kam im Ziel an. Es tat
ihm nichts weh.
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Noch genug Luft fur ein Schlussinterview nach 31 Stun-
den Laufen in Mittenwald hatte Markus Schroth (r.). o



